M. Feustle institut-radiaesthesie.ch, Hauptstrasse 18, 8376 Fischingen; Tel. 071 9773033; info@herz-hand.ch

Bezeichnung

MA - Meditationsabend

Inhalt / Programm

Treffpunkt ab 19.00h in unserem Ausstellungsraum / Blicherladen zu einem Glas
Wasser/Tee...einfach um "anzukommen" und "da zu sein". 19.30h ENDE EINLASS. Wir begeben uns
in den Meditationsraum und machen es uns bequem. Ende so zwischen 20.30h und 21.00h. Wir
empfehlen Euch das Erfahrene ausklingen zu lassen in der Stille, danach nach Hause zu gehen, es
nicht auszudiskutieren und einfach "setzen" zu lassen. Jedes Einzelne hat eine andere Art damit
umzugehen und sein eigenes Erlebnis. Da ist das "Erlebte/Erfiihlte/Ersplirte” eines anderen meist
stérend und beeinflusst das eigene Erlebte. Bemerkung zur Art der Gestaltung: Die Themen wechseln
stets und werden absichtlich nicht im voraus bekannt gegeben. Anregungen nehmen wir gerne
entgegen. Die Meditationen sind gefiihrt/geleitet, die Sprache kann schweizerdeutsch (Markus) oder
hochdeutsch (Barbara), ebenso wie ménnlich oder weiblich, sein. Es wird leise Hintergrundmusik, die
wir als passend empfinden, verwendet. Wir bieten die Meditation sitzend auf einem Stuhl an. Wer
gerne liegt oder am Boden auf Kissen sitzt, bringt dies bitte selber mit, ebenso wer gerne zum Liegen
eine Decke hat. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Da wir somit in Notféllen niemandem Absagen
kdnnen, bitte um Konsultation dieser Seite am Tage des Meditationsabends. Kostenbeitrag inkl.
Wasser/Tee Fr. 15.-- Mit Freude und Begeisterung Barbara und Markus Feustle

Vorkenntnisse und Anforderungen

keine

Mitbringen

lockere Kleidung und Hausschuhe oder ABS Socken. Wer die Meditation liegend oder auf dem Boden
sitzend abhalten mdchte, bitte entsprechende Kissen/Decken selbst mitbringen.

Jahrestermine

Freitag, 12.03.2010
Mittwoch, 24.03.2010
Mittwoch, 21.04.2010
Donnerstag, 03.06.2010
Montag, 05.07.2010
Mittwoch, 25.08.2010
Mittwoch, 29.09.2010
Mittwoch, 27.10.2010
Mittwoch, 17.11.2010

Kursdauer & Zeitrahmen

Treffpunkt ab 19.00h in unserem Ausstellungsraum / Blicherladen. 19.30h Beginn Meditation.
Ende so zwischen 20.30h und 21.00h

Kursort

Hauptstrasse 18, 8376 Fischingen

Preis

Fr. 15.00 (pro Abend; Bar vor Ort)




Teilnahmebedingungen

Riicktritt (bitte nur schriftlich) ist bis 4 Wochen vor Kursbeginn kostenfrei moglich. Danach ist die Halfte der Gebuhr fallig, falls
kein Ersatzteilnehmer gestellt werden kann. Ab dem dritten Tag vor Kursbeginn, sowie bei Nichterscheinen oder Kursabbruch
ist die volle Gebiihr zu bezahlen. Misste der Kurs von unserer Seite abgesagt werden, aus welchem Grund auch immer, so
entsteht daraus kein Entschadigungsanspruch gegen uns.

Anderungen, auch kurzfristig, sind vorbehalten. Sie werden den Kursteilnehmern unverziiglich mitgeteilt. Irrtum und
Preisdnderungen bleiben vorbehalten. Misste der Kurs von unserer Seite abgesagt werden, spatestens 1 Woche vor dem
Termin, so entsteht daraus kein Entschadigungsanspruch gegen uns.

Kursgeld Die Einzahlung des Kursgeldes sichert den Teilnahmeplatz ! Sollte der Kurs unsererseits abgesagt werden, zahlen
wir selbstverstandlich 100% des Kursgeldes zurtick.

Einzahlungen sind vorzunehmen auf:

Clientis-Bank Toggenburg, 9533 Kirchberg

Kontoinhaber: M.Feustle institut-radiasthesie.ch, 8376 Fischingen

IBAN: CH70 0695 5016 2029 8540 4

Haftung Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer ist fiir die eigene Gesundheit verantwortlich. Jede/r Teilnehmer/in
entscheidet, in wie weit er/sie sich auf die angebotenen Prozesse einlasst und ist fir sich selbst. Fur Schaden an Eigentum
und Gesundheit haftet der Veranstalter nicht. verantwortlich. Kurs- und Lehrinhalte stellen eine Empfehlung dar und es sind
keine Anspriiche gegeniiber unseren Referenten und uns selbst moglich.

Urheberschutz Die Unterrichtsmaterialien (Skripten, Arbeitsmappen, Biicher) werden den Teilnehmern ausschlief3lich zu
alleinigen und nicht Ubertragbaren persdnlichen Nutzung tberlassen.

Kurszeiten. Wir weisen speziell darauf hin, dass die Seminare zwischen den jeweils angegebenen Uhrzeiten stattfinden und

vielfach gemeinsame Transportmittel benutzt werden. Die Ubungsplatze und Exkursionsorte, lassen nur wenige Autos zu und
eine spatere Anreise oder frihere Abreise ist grundsatzlich nicht méglich. "Spatkommer" und "Frihgeher" stéren in jedem Fall
den Seminarbetrieb, was wir nicht wollen. Danke wenn dies in jedem Fall berticksichtigt wird.

Empfehlung. Wir empfehlen in jedem Fall in oder um Fischingen zu tibernachten und nicht nach Hause zu fahren. Die
Erfahrung zeigt, dass ein nach Hause zuriickkehren und somit in den Alltag, immer einen Bruch im eigenen geistigen Ablauf
und Empfinden verursacht.

Mit der Anmeldung erkennen Sie die genannten Bedingungen an und verpflichten sich zur Einhaltung.



